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MOTTO 
 
“Jangan mengangggap diri kita tidak mampu sebelum mencoba, 
belajar, dan berlatih.” (Thomas Alfa Edison) 
 
“Keberhasilan adalah kemampuan untuk melewati dan mengatasi 
dari suatu kegagalan ke kegagalan tanpa kehilangan semangat.” 
(Winston Chuchill) 
 
“Usaha tanpa doa akan sia-sia, doa tanpa usaha akan lebih sia-
sia” (Penulis) 
 
“Keberhasilan tidak akan tercapai tanpa ilmu pengetahuan” 
(Penulis) 
 
“Sekolah adalah jembatan untuk meraih cita cita” (Penulis) 
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ABSTRAK 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana upaya meningkatkan 
kemandirian dan motivasi belajar IPS siswa kelas VII F SMP Negeri 2 Ngemplak 
Sleman. Penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui berapa besar peningkatan 
kemandirian dan motivasi belajar IPS siswa melalui model pembelajaran 
Reciprocal Teaching pada siswa kelas VII F SMP Negeri 2 Ngemplak Sleman. 
Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (Classroom Action 
Research) yang mencakup perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi. 
Subyek penelitian ini adalah siswa kelas VII F SMPN 2 Ngemplak Sleman tahun 
ajaran 2013/2014. Teknik pengumpulan data terdiri dari observasi, angket, 
dokumentasi, dan catatan lapangan. Keabsahan data dapat diketahui melalui 
triangulasi teknik. Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisis kualitatif 
model Miles dan Huberman mencakup reduksi data, penyajian data, dan 
penarikan kesimpulan/ verifikasi. 
Upaya meningkatkan kemandirian dan motivasi belajar IPS siswa kelas 
VII F di SMP Negeri 2 Ngemplak Sleman dapat dilakukan menggunakan model 
pembelajaran Reciprocal Teaching disertai dengan pemberian lembar kerja siswa. 
Pembelajaran IPS dengan model pembelajaran reciprocal teaching dapat 
meningkatkan kemandirian dan motivasi belajar. Peningkatan kemandirian belajar 
dapat dibuktikan dengan hasil observasi pada siklus I rata-rata persentase 
indikator kemandirian belajar siswa adalah sebesar 64%. Pada siklus II menjadi 
81% atau mengalami peningkatan sebesar 17%. Berdasarkan hasil angket yaitu 
kemandirian pra tindakan adalah sebesar 59%, mengalami peningkatan pada 
siklus I menjadi sebesar 71% dan siklus II menjadi sebesar 83%.. Peningkatan 
motivasi belajar dapat dibuktikan dengan hasil observasi pada siklus I rata-rata 
persentase indikator motivasi belajar siswa adalah sebesar 61%. Pada siklus II 
menjadi 78% atau mengalami peningkatan sebesar 17%. Berdasarkan hasil angket 
yaitu kemandirian pra tindakan adalah sebesar 57%, mengalami peningkatan pada 
siklus I menjadi sebesar 65% dan siklus II menjadi sebesar 81%. Berdasarkan 
hasil dokumentasi dan catatan lapangan juga terjadi peningkatan kemandirian dan 
motivasi belajar IPS.  
 
Kata kunci: kemandirian belajar, motivasi belajar, model pembelajaran 
reciprocal teaching, pembelajaran IPS 
viii 
 
KATA PENGANTAR 
Puji syukur peneliti panjatkan atas rahmat dan karunia Allah SWT, 
sehingga skripsi yang berjudul “Penerapan Model Pembelajaran Reciprocal 
Teaching pada Materi Kegiatan Pokok Ekonomi untuk Meningkatkan 
Kemandirian dan Motivasi Belajar IPS Siswa Kelas VII F di SMP Negeri 2 
Ngemplak Sleman” dapat terselesaikan dengan baik. Skripsi ini disusun untuk 
memenuhi sebagian persyaratan guna meraih gelar Sarjana Pendidikan. 
Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, untuk itu 
peneliti ucapkan terima kasih kepada: 
1. Rektor Universitas Negeri Yogyakarta beserta staf atas izin dan kesempatan 
yang diberikan untuk mengadakan penelitian. 
2. Dekan Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Yogyakarta yang telah 
memberi kemudahan izin kepada peneliti dalam melakukan penelitian. 
3. Ketua Jurusan Pendidikan IPS yang selalu memberikan motivasi dan berbagai 
kemudahan selama masa perkuliahan. 
4. Bapak Satriyo Wibowo, S. Pd, Pembimbing Akademik yang selalu 
memberikan dorongan, motivasi dan bimbingan selama perkuliahan. 
5. Bapak Drs. Agus Sudarsono, M. Pd, Dosen Pembimbing yang telah 
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan bimbingan, 
arahan, dukungan, dan ilmu sehingga karya ini dapat terselesaikan dengan 
baik. 
ix 
 
6. Bapak Supardi, M. Pd, Narasumber yang telah memberikan bantuan dan 
saran-saran untuk menyelesaikan skripsi ini. 
7. Seluruh Dosen Jurusan Pendidikan IPS yang telah memberikan ilmu selama  
masa perkuliahan. 
8. Mas Dwi Suluh P., Admin Jurusan Pendidikan IPS yang telah membantu 
proses administrasi dalam pelaksanaan skripsi ini. 
9. Ibu Upik Supriyati, M. Pd, Kepala Sekolah SMP Negeri 2 Ngemplak atas 
segala bantuan dan ijin yang diberikan. 
10. Ibu Pujiwati, S. Pd, Guru Mata Pelajaran IPS di SMP Negeri 2 Ngemplak 
yang telah memberikan ijin dan kerjasama dalam penelitian ini. 
11. Siswa-siswi kelas VII F SMP Negeri 2 Ngemplak yang telah membantu dan 
berpartisipasi aktif dalam penelitian ini. 
12. Kedua orang tua Bapak Binyamin dan Ibu Lusi Mayasari tercinta, terima 
kasih atas doa, kasih sayang, harapan, dukungan moral dan material, serta 
semangat yang dicurahkan tiada henti-hentinya kepadaku. 
13. Adikku Alfian Fajar Susanto dan Indah Tri Nuraini, terima kasih untuk doa 
dan dukungannya. 
14. Sahabat-sahabatku Erlin, Sekar, Nita, Anni, Noer, Rinda, April, Eka yang 
telah mendukung, memberi semangat dan memotivasi untuk menyelesaikan 
skripsi ini. 
15. Teman-teman seperjuangan Jurusan Pendidikan IPS 2010  yang senantiasa 
memberi bantuan dan motivasi selama di bangku kuliah ini. 
x 
 
16. Semua pihak yang telah banyak membantu dalam penyelesaian skripsi ini 
yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu. 
Semoga segala kebaikan pihak-pihak yang disebutkan di atas mendapat 
balasan pahala dari Allah SWT. Selain itu peneliti sangat menyadari bahwa dalam 
penyelesaian skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Akhirnya dengan segala 
kerendahan hati, peneliti berharap semoga dengan rahmat dan izin-Nya mudah-
mudahan skripsi ini bermanfaat bagi peneliti khususnya dan bagi pihak-pihak 
yang bersangkutan. 
      Yogyakarta,   Juli 2014 
      Peneliti  
 
          
        Esti Wulandari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xi 
 
DAFTAR ISI 
          Hal 
ABSTRAK ......................................................................................................   vii      
KATA PENGANTAR ....................................................................................   viii 
DAFTAR ISI ...................................................................................................   xi 
DAFTAR TABEL ..........................................................................................   xiii 
DAFTAR GAMBAR ......................................................................................   xiv 
DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................   xv 
BAB I PENDAHULUAN ...............................................................................   1 
A. Latar Belakang Masalah .......................................................................   1 
B. Identifikasi Masalah .............................................................................   6 
C. Pembatasan Masalah ............................................................................   6 
D. Rumusan Masalah ................................................................................   7 
E. Tujuan Penelitian .................................................................................   7 
F. Manfaat Penelitian ...............................................................................   7 
BAB II KAJIAN TEORI ...............................................................................   10 
A. Kajian Teori .........................................................................................   10 
1. Tinjauan tentang Kemandirian Belajar ............................................   10 
2. Tinjauan tentang Motivasi Belajar ..................................................   14 
3. Tinjauan tentang Pembelajaran IPS .................................................   19 
4. Tinjauan tentang Model Pembelajaran Reciprocal Teaching..........   26 
B. Penelitian yang Relevan .......................................................................   32 
C. Kerangka Pikir .....................................................................................   34 
D. Hipotesis Tindakan...............................................................................   35 
BAB III METODE PENELITIAN ...............................................................   37 
A. Jenis Penelitian .....................................................................................   37 
B. Desain Penelitian ..................................................................................   38 
C. Subjek Penelitian ..................................................................................   42 
D. Tempat dan Waktu Penelitian ..............................................................   42 
E. Definisi Operasional Variabel ..............................................................   42 
F. Data dan Sumber Data .........................................................................   44 
G. Teknik Pengumpulan Data ...................................................................   45 
xii 
 
H. Instrumen Penelitian.............................................................................   47 
I. Teknik Analisis Data ............................................................................   50 
J. Keabsahan Data ....................................................................................   52 
K. Indikator Keberhasilan .........................................................................   53 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..............................   54 
A. Deskripsi Tempat Penelitian ................................................................   54 
B. Deskripsi Hasil Penelitian ....................................................................   59 
C. Pembahasan Hasil Penelitian ...............................................................   105 
D. Pokok-Pokok Temuan Penelitian .........................................................   114 
E. Keterbatasan Penelitian ........................................................................   115 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .........................................................   117 
A. Kesimpulan ..........................................................................................   117 
B. Implikasi ...............................................................................................   118 
C. Saran .....................................................................................................   119 
DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................   121 
LAMPIRAN ....................................................................................................   123 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiii 
 
DAFTAR TABEL 
           
                                Hal 
Tabel 1. Kisi-kisi Observasi Keterlaksanaan Pembelajaran IPS dengan            
Model Pembelajaran Reciprocal Teaching ........................................   48 
Tabel 2. Kisi-kisi Instrumen Observasi Motivasi Belajar ................................   49 
Tabel 3. Kisi-kisi Instrumen Observasi Kemandirian Belajar .........................   49 
Tabel 4. Kisi-kisi Instrumen Angket Motivasi Belajar ....................................   50 
Tabel 5. Kisi-kisi Instrumen Angket Kemandirian Belajar .............................   50 
Tabel 6. Kategori Tingkat Keberhasilan ..........................................................   53 
Tabel 7. Sarana Prasarana SMP Negeri 2 Ngemplak .......................................   55 
Tabel 8. Daftar Guru SMP Negeri 2 Ngemplak ...............................................   56 
Tabel 9. Daftar Karyawan SMP Negeri 2 Ngemplak ......................................   57 
Tabel 10. Daftar Jumlah Siswa SMP Negeri 2 Ngemplak ...............................   58 
Tabel 11. Pembagian Jam Pelajaran.................................................................   58 
Tabel 12. Data Hasil Observasi Kemandirian Belajar Siklus I ........................   75 
Tabel 13. Data Hasil Angket Kemandirian Belajar Siklus I ............................   77 
Tabel 14. Data Hasil Observasi Motivasi Belajar Siklus I ..............................   79 
Tabel 15. Data Hasil Angket Motivasi Belajar Siklus I ...................................   80 
Tabel 16. Data Hasil Observasi Kemandirian Belajar Siklus II.......................   98 
Tabel 17. Data Hasil Angket Kemandirian Belajar Siklus II ...........................   100 
Tabel 18. Data Hasil Observasi Motivasi Belajar Siklus II .............................   101 
Tabel 19. Data Hasil Angket Motivasi Belajar Siklus II .................................   102 
Tabel 20. Peningkatan Hasil Observasi Kemandirian Belajar dari siklus I      
sampai siklus II ..................................................................................   107 
Tabel 21. Peningkatan Hasil Observasi Motivasi Belajar dari siklus I           
sampai siklus II ..................................................................................   111 
 
 
xiv 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
           
             Hal  
Gambar 1. Kerangka pikir  ...............................................................................    35 
Gambar 2. Desain Penelitian Tindakan Kelas Model Menurut Kemmis &          
Mc Taggart ....................................................................................    38 
Gambar 3. Diagram Persentase Hasil Observasi Kemandirian Belajar             
Siswa  Siklus I ...............................................................................    76 
Gambar 4. Diagram Persentase Hasil Angket Kemandirian Belajar                 
Siklus I...........................................................................................    78 
Gambar 5. Diagram Persentase Hasil Observasi Motivasi Belajar Siklus I ....    80 
Gambar 6. Diagram Persentase Hasil Angket Motivasi Belajar Siklus I .........    81 
Gambar 7. Diagram Persentase Hasil Observasi Kemandirian Belajar            
Siklus II .........................................................................................    99 
Gambar 8. Diagram Persentase Hasil Angket Kemandirian Belajar                
Siklus II .........................................................................................    100 
Gambar 9. Diagram Persentase Hasil Observasi Motivasi Belajar Siklus II ...    102 
Gambar 10. Diagram Persentase Hasil Angket Motivasi Belajar Siklus II .....    103 
Gambar 11. Diagram Persentase Kemandirian Belajar Siklus I dan II ............    108 
Gambar 12. Diagram Rata-rata Angket Kemandirian Belajar .........................    110 
Gambar13. Diagram Persentase Motivasi Belajar Siklus I dan II ...................    112 
Gambar 14. Diagram Rata-rata Angket Motivasi Belajar ................................    113 
 
 
 
 
 
 
xv 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
                          Hal  
LAMPIRAN 1. Perangkat Pembelajaran ....................................................     123 
LAMPIRAN 2. Instrumen Penelitian ..........................................................     168 
LAMPIRAN 3. Hasil Penelitian .................................................................     177 
LAMPIRAN 4. Surat Ijin Penelitian ...........................................................     226 
